
KOSILA 2.mesec V1 

TEDEN PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 
1. teden GOLAŽ1a (GOVEJE ALI 

TELEČJE MESOBIO) 
POLENTA7 

SOLATA FIŽOL / ČIČERIKA 
NAVADNI JOGURT7 (IK) 

VODA 

BURGER ŠTRUČKA S 
SEZAMOM1a,11 

       PLESKAVICA, AJVAR 
ZELENJAVA (SOLATA, 

ČEBULA) 
SADJE 
VODA 

KORENČKOVA JUHA1a,3,7 

RIBA4 - FILE (POSTRV / 
BRANCIN) 
KROMPIR 
BLITVA7 

VODA 

OCVRTA PIŠČANČJA  
BEDRA1a,3 (IK) 

JEČMENOVA SOLATA1c 

SADJE 
VODA 

LEČINA JUHA Z ZAKUHO1a,3,7 

POLNOZRNAT KRUH1a 

RIŽEV NARASTEK3,7 

SADJE 
VODA 

2. teden RIŽOTA S PIŠČANČJIM 
MESOMIK 

PARMEZAN7 

SOLATA S FIŽOLOM ALI 
KORUZO 

JOGURTOV BISKVIT1,3,7 

VODA 
 

ČEVAPČIČI 
PRAŽEN KROMPIR 

PRAŽENA ZELENJAVA 

SADJE 
VODA 

PURANJI FILE V LAHKI 
SMETANOVI OMAKI Z 

OREHI1a,7,8 

GRATINIRANE 
POLNOZRNATE 
TESTENINE1a,3,7 

SOLATA 
VODA 

GRAHOVA JUHA Z 
ZAKUHO1a,3,7 

PEČENA POSTRV4 

ZELJNA SOLATA S 
KROMPIRJEM 

VODA 

ZELENJAVANA MINEŠTRA Z 
ZAKUHO1a,3 

CARSKI PRAŽENEC1a,3,7 Z 
JABOLČNO ČEŽANO ALI 
PIRIN CMOK S SADNIM 

NADEVOM1,3,7,12 

SADJE 
VODA 

3. teden PARADIŽNIKOVA JUHA Z 
ZAKUHO1a,3,7 

SVINJSKI ZREZEK 
KRUHOV CMOK1a,3,7 

SOLATA 
VODA 

PIŠČANČJE KOCKE Z 
ZELENJAVO V OMAKI, 

POLENTA7 

SOLATA 
SADJE 
VODA 

POROVA MINEŠTRA Z 
ZAKUHO1a,3,7, 

OCVRTE PIŠČANČJE 
KRAČKE1a,3 (IK) ALI PIŠČANČJI 

ZREZEK1a,3 (IK) 
KROMPIR V SOLATI 

VODA 

FIŽOLOVA MINEŠTRA Z 
ZAHUHO1a,3 

PALAČINKE S SKUTO IN 
SADJEM1a,3,7 

100 % SOK IN VODA 
 

 

POLNOZRNATE TESTENINE S 
TUNINO OMAKO1a,4,7 

PARMEZAN7 

SOLATA 
SMUTI 
VODA 

 

4. teden POLNOZRNATI SVALJKI Z 
GOLAŽEM (GOVEJE 

MESOBIO)1a,3,12 

PARMEZAN7 

SEZONSKA SOLATA 
VODA 

 

BUČNA JUHA Z ZAKUHO1a,3,7 

OCVRTA PANIRANA RIBA1a,3 

CVETAČA IN BABY 
KORENČEK Z MASLOM7 

VODA 

POLNOZRNATE TESTENINE1a 
S PARADIŽNIKOVO 

OMAKO1a,3,7 

PARMEZAN7 

SOLATA 
SADJE 
VODA 

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO1a,3 

PIŠČANČJI FILEIK V NARAVNI 
OMAKI1a,7 

ZDROBOVI CMOKI1,3,7 

CVETAČA IN BROKOLI V 
SOLATI 
VODA 

ZELENJAVNA KREMNA JUHA 
Z ZAKUHO1a,3,7,              

SKUTNI BUREK1,3,7 

SADJE ALI SADNA KUPA7 

VODA 

 
Alergeni iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU: 1žita, ki vsebujejo gluten (1a-pšenica, 1b-rž, 1c-ječmen, 1d-oves, 1e-pira, 1f-kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi, 6 soja, 7 mleko, 8 oreški (8a-mandlji, 8b-lešniki, 8c-
orehi, 8d-indijski oreščki, 8e-ameriški orehi ,8f-brazilski oreščki, 8g-pistacija, 8h-makedamija), 9 zelena, 10 gorčično seme, 11 sezamovo seme, 12 žveplov dioksid ( > 10mg/kg), 13 volčji bob, 14 mehkužci.  
Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru težav z dobavo živil.  
Informacije o alergenih v sledeh, se nahajajo v katalogu, ki se nahaja v pisarni organizatorja prehrane. 
IK – IZBRANA KAKOVOST, BIO – CERTIFICIRANA EKOLOŠKA ŽIVILA 
 


